
Société Mycologique de Fontenay le Comte 

Sortie d’OLERON 
le 16 nov 2025 

 

Nombre de participants = 24                        Nombre d’espèces identifiées = 69 

 
Lieu de cueillette = Le matin en forêt de St Trojan, l’après-midi forêt des Saumonards. 

Essences =   Principalement conifères, essences des forêts maritimes   

Météo =  Temps pas très froid mais pluvieux, ondées au départ de FLC, et forte averse juste avant le repas.  

Commentaires =        

Rendez-vous 07h15-07h30 place de Verdun (parking des cycle Roy). Quelques défections à cause 

de la pluie. Installation dans le car, départ à l’heure, et route tranquille avec un arrêt à Rochefort pour 

prendre 2 adhérents. Sur site à Oléron, arrêt au parking habituel près de la petite voie ferrée touristique. On 

retrouve sur place 2 adhérents venus en voiture.  

Cueillette du matin : beaucoup de lactaires délicieux, beaucoup de chanterelles (surtout chanterelles 

jaunes), des coulemelles, quelques beaux cèpes pour les plus doués (ou les plus chanceux) , de rares 

pleurotes du panicaut, pas ou très peu de russules, ni de cortinaires (aucun chaussé), ni de tricholomes 

habituellement fréquents sur Oléron (aucun disjoint).  

Retour au car pour midi, avec des paniers assez bien remplis. Il manque une personne égarée, que 

Christian attend, puis part à sa recherche, alors que le groupe remonte dans le car, direction La Citadelle. 

Une grosse averse tombe juste au moment du trajet à pied entre le parking du car et la salle de picnic ou le 

groupe arrive bien douché (et la pluie cesse !). Christian retrouve la personne égarée dans les dunes et tous 

deux rejoignent la salle en voiture. Pique-nique très convivial comme toujours, et agrémenté des partages 

devenus standard. Au retour vers le car, une adhérente fait une chute dans la descente de la Citadelle, 

heureusement sans gravité, mais qui lui laissera des bleus, une épaule endolorie, et un mauvais souvenir. 

Vers 14h30 le groupe reprend le car pour la forêt des Saumonards, plus au nord sur l’ile.  Mais la 

cueillette de l’après-midi sera moins bonne que le matin.  

Retour au parking vers 16h pour le tri des paniers, et identification des espèces. Puis les moustiques 

s’invitent à la fête … Puis on range le matériel en soute et le car prend le chemin du retour dans la nuit 

tombante. Voyage calme, avec du repos après cette bonne journée au grand air….  

Sortie bien plaisante, comme toujours, avec d’assez belles récoltes de lactaires délicieux et de 

chanterelles, pour enfin faire plaisir aux mycophages après une saison décevante.  
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